
 
Jídelní lístek 
30.9. – 4.10. 2024 
 
 
 
 
Pondělí            Pol. zeleninová s kus - kus   
 1,3,4,               Smažená ryba, brambory, salát                                                ovocný čaj 
 
 
 
Úterý               Pol. vepřový vývar s rýží 
 1,3,9                Rajská, vepřové maso, těstoviny                                              ovocný čaj      
 
 
 
 
Středa                 Pol. gulášová 
1,3,7                    Smažené vdolky s povidlím a jogurtem                                 ovocný čaj                               
 
 
 
 
 
Čtvrtek                Pol. hrachová 
1,3,7                     Vepřové rizoto se sýrem, kompot                                          ovocný čaj          
                        
 
 
 
Pátek                  Pol. krupicová                                        
1,3,9                    Svíčková, vepřové maso, knedlík                                           džus 
 
 
 
 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
 
Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu. 
 
Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Jídelní lístek 
7.10. -11.10. 2024 
 
 
 
 
Pondělí         Pol. bramborová 
1,3                Hrachová kaše s cibulkou, okurek, chléb                                       ovocný čaj                
 
 
  
 
 
Úterý             Pol. drožďová 
1,3,9               Hovězí maso s paprikou, rýže, okurek                                           ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Středa            Pol. selská 
1,3,7               Torteliny, sýrová omáčka                                                                ovocný čaj    
 
 
 
 
 
Čtvrtek         Pol. hrášková - smetana 
1,3                 Vepřové maso na kmíně, brambory, okurek                                      ovocný čaj 
 
 
 
 
Pátek            Pol. hrachová 
1,3,7              Toskáňská omáčka, špagety                                                              džus 
          
 
 
 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
  
Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu. 
 
Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 
 
 
 
 



Jídelní lístek 
  14.10. – 18.10. 2024 
 
 
 
Pondělí              Pol. zeleninová 
1,3,4,9                Smažená ryba, brambor, salát                                              ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Úterý                Pol. vepřový vývar s těstovinami 
 1,3                    Špenát, vepřové maso, brambory                                           ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Středa              Pol. gulášová 
1,3,7                 Buchty s tvarohem                                                                   ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Čtvrtek            Pol. zeleninová s cizrnou 
 1,7, 9               Kuřecí maso s broskví, rýže s kukuřicí                                  ovocný čaj                                      
 
 
 
 
 
 
Pátek              Pol. vločková se sýrem  
1,3,7                Koprová, vejce, brambory                                                          džus 
 
 
 
 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
 
Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu. 
 
Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 
 
 
 

 



Jídelní lístek 
  21.10. – 25.10. 2024 
 
 
 
Pondělí              Pol. zeleninová s noky 
1,3,7,9                Čočka na kyselo, vejce, chléb, zelenina                                     ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Úterý                Pol. brokolicovo - krémová 
 1,7                    Masové kuličky, bramborovo – hrášková kaše                            ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Středa              Pol. hrstková 
1,3,7                 Zapečené těstoviny, salát                                                             ovocný čaj 
 
 
 
 
 
Čtvrtek            Pol. zeleninová s bulgurem 
 1,3                   Pečené kuře, rýže s kukuřicí, ovocný kompot                             ovocný čaj                                         
 
 
 
 
 
 
Pátek              Pol. zeleninová s kus - kusem 
1,3,7,9             Debrecínský guláš, knedlík                                                           džus 
 
 
 
 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
 
Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu. 
 
Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jídelní lístek 
  28.10. – 1.11. 2024 
 
 
 
Pondělí              Státní svátek 
 
 
 
 
Úterý                Podzimní prázdniny 
 
 
 
 
Středa              Podzimní prázdniny 
 
 
 
 
 
Čtvrtek          Pol. krupicová 
 1,3,7               Pečená ryba na bylinkách, brambory                                                       ovocný čaj   
 
 
 
 
 
Pátek            Pol. zeleninová s cizrnou 
 1,3,9             Kuře na paprice, knedlík                                                                            džus        
 
 
 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
 
Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu. 
 
Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 
 
 


