
Jídelní lístek
2.12. - 6.12. 2024

Pondělí         Pol. zleninová s bulgurem
1,3,7             Koprová omáčka,vejce,brabory                                                              ovocný čaj        

 
Úterý             Pol. hrachová
1,3,7               Vepřové rizoto se sýrem, kompot                                                         ovocný čaj

Středa            Pol. gulášová
1,3,7               Smažené vdolky s povidly a jogurtem                                                   ovocný čaj       

Čtvrtek         Pol. selská
1,3,7              Pečené kuře, rýže s kukuřicí, kompot                                                    ovocný čaj

Pátek            Pol. čočková
1,3,7              Zapečené těstoviny, salát                                                                          džus
         

Změna jídelníčku vyhrazena.
 
Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu.

Strava je určena k okamžité spotřebě.



Jídelní lístek
  9.12. – 13.12. 2024

Pondělí              Pol. zeleninová s kus - kusem
1,3,7                   Hrachová kaše s cibulkou a moravským masem, chléb, okurek             ovocný čaj 

Úterý                 Pol. zeleninová s drožďovými  knedlíčky
1,3,7                   Bramborovo-hrachová kaše, masové kuličky                                          ovocný čaj

Středa               Pol. masový vývar s bramborem a kroupy
1,3,7                  Rýžový nákyp s meruňkami a jablky                                                        ovocný čaj

Čtvrtek             Pol. hrstková
1,3,7                  Toskánská omáčka, špagety                                                                      ovocný čaj 

Pátek              Pol. vločková se sýrem
1,3,7                Zelí, vepřové maso, bramborový knedlík                                                     džus

Změna jídelníčku vyhrazena.

Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu.

Strava je určena k okamžité spotřebě.



Jídelní lístek
  16.12. – 20.12. 2024

Pondělí              Pol. bramborová 
1,3,7,                  Sýrová omáčka, torteliny                                                           ovocný čaj

Úterý                Pol. fazolová
 1,3,7                 Zeleninové rizoto se sýrem, paprika                                          ovocný čaj

Středa              Pol. vepřový vývar s rýží
1,3,7                 Rajská omáčka, vepřové maso, těstoviny                                     ovocný čaj

Čtvrtek            Pol. brokolicovo - krémová
 1,3,4,7                 Smažená ryba, brambory, salát                                                 ovocný čaj              

Pátek              Pol. kmínová s vejci
1,3,7,9             Svíčková, vepřové maso, knedlík                                                      džus

Změna jídelníčku vyhrazena.

Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu.

Strava je určena k okamžité spotřebě.



Jídelní lístek
  23.12 – 31.12

   

Vánoční prázdniny

Změna jídelníčku vyhrazena.

Uvedená jídla obsahují alergeny uvedené na seznamu.

Strava je určena k okamžité spotřebě.


